


အပုိင်း	(	၁	)
ကနေ်တာ်င့်ှ	မိနး်မ၀၀ကီးများ

ကနေ်တာ်ငှ့်	ဘ၀အစပိုငး်တငွ	်စတင	်ရငး်ှီးခဲ့ရသမ	မနိး်မများမာှ	'၀'

သမူျားသည်	ြဖစေ်လသည်။

ကနေ်တာ်တိုအိမတ်ငွ	်မနိး်မ	ေလးေယာက်ရိှသည်။

ေမေမကလည်း	၀သည်။	အေဒကလည်း	၀သည်။	အိမေ်ဖာ်

အေဒကီးကလည်း	၀သည်။	ကနေ်တာ့်ကုိ	ထနိး်ေကျာငး်ရသည့်	နာနကီအစ	၀

ေလသည်။

ေမေမက	ဘူးသးီပုံ	၀ြခငး်မို	ခာကုိယ်	အေပပိုငး်က	ေသးကာ	ခါးမှ

အစြပ၍	ဗိုက်ငှ့်	တငပ်ါးအဆုံး	အဆမတနက်ား၍	သာွး၏	။	ေမေမ

လမး်ေလာက်ပဆီို	တငပ်ါးကီးက	ကတုံတံု	တုံေနကာ	ခါးလယ်မ	ှြပတက်ျေတာ့မလို

ရိှသည်။	အေပပိုငး်က	သပိမ်၀တာမို	ဓါတပ်ုံ	သုံးချိး	တစခ်ျိးေလာက်	ုိက်ရငေ်တာ့

ပနိသ်ေယာင	်ထငရ်သည်။	သိုေသာ်	ေမးစှထ်ပ	်ထက်ွေနတာမို	ေတာ်ံုလပူါးဆို

၀မနှး်	ရိပမ်ေိလသည်။

အေဒကျေတာ့	ပနး်သးီပုံ၀ြခငး်ြဖစသ်ည်။	သကူ	အေပေရာ

ေအာက်ေရာ	ဝနး်ဝုိငး်	လျက်	အချိးညီညီ	၀ရာ	လက်ေမာငး်ကီးေတကွ	အစ

ေဖာငး်ကစေ်နပးီ	ေကျာြပငသ်ားေတ	ွပင	်ေဖာငး်ကွလျက်	ရိှသည်။	ဗိုက်ကလည်း

လုံးအစေ်နပးီ	တငပ်ါးကလည်း	ကီးလ၏ှ	။	မျက်ာှေလးကေတာ့	ချစစ်ဖယ်ွ

ေကာငး်လှပးီ	သာွးေလးေတကွလည်း	ြဖြဖေဖးွေဖးွ	စစီရီီရီရိှ	သည်။

အသားကလည်း	ြဖဝငး်ေနေသးသည်။	သိုေသာ်	သူကုိ	ဘယ်ေယာကျာ်းေလးကမှ



မကိက်ေချ။

ဘယ်ကိက်ပါမ့လ.ဲ	.	.၊	လတှစမ်ျက်ာှကေလး	အားကုိးနဲေတာ့

ဘယ်ေယာကျာ်းက	ဒလီို	ပနး်သးီကီးကုိ	လက်ခံကည်ြဖပါမ့လ.ဲ	.	.	။	ဒါေကာင့်

အပျိကီး	ြဖစရ်ရှာကာ	ကနေ်တာ့်	ေမေမ	သူမမကုိသာ	အားကုိ	းအားထားြပ၍

ကနေ်တာ်တိုငှ့်	အတ	ူေနရှာြခငး်ြဖစေ်ပမည်

အိမေ်ဖာ်	အေဒကီးကျေတာ့	ပုပးီလုံးေနေအာင	်၀ေလသည်။

အရပက်လည်း	ပေုသး၊	၀လည်း	၀ေသးရာ	သလူမး်ေလာက်လာတာကုိ	အေဝးမှ

ကည့်လင	်တစခ်ခု	ုလမိ့်လာသလို	ထငရ်သည်။

နာနကီျေတာ့	အရပလ်ည်းြမင့်	၊	၀လည်း	၀တာမို

ေထာငေ်မာငး်ထာွးကျိငး်လသှည်။	ကနေ်တာ်	ငယ်ငယ်ကဆို	နာနီဗိုက်

အိအိကီးေပမာှ	ခနုခ်နုေ်ဆာ့ဖးူသည်ဟု	ေမေမက	ေြပာြပသည်။

အဲဒ	ီနာနကီ	စလိုပ	ဲ၀တဲ့သေူတကုိွ	ကနေ်တာ်မစှ်မိိုငေ်တာ့တာေပါ.့	.

.။

မတှမ်ေိသးသည်.	.	။	ကနေ်တာ်	ငယ်ေသးေပမယ့်	အသည်းထစဲွဲေအာင်

မတှမ်ေိန	ေသာ	အြဖစအ်ပျက်တစခ်ရိှုသည်။	အဲဒ	ီေနက	ကနေ်တာ်	အိပရ်ာက

ိုးလာေတာ့	ကနေ်တာ့်	ေြခေထာက်ဆမီ	ှေလးလမံ​ငှ့်အတ	ူနာကျငမ်​ကုိပါ

ခစံားရသည်။	ကနေ်တာ့်ေြခေထာက်သည်	ဘယ်လိုမ	ှလ​ပလ်ိုမရ.	.	.။

မခမံရပ်ိုငတ်ာမို	ကနေ်တာ်	ေအာ်ငိုလိုက်ေတာ့မ	ှကနေ်တာ့်	ေြခေထာက်နားမာှ

စာထိုငဖ်တေ်နေသာ	နာနကီ	ြဗနး်ကန	ဲထရပလ်ိ်ုက်သည်။	ထိုအခါကျမှ

ကနေ်တာ့်ေြခေထာက်က	ေပါပ့ါးလတွေ်ြမာက်သာွးသည်။	လတစ်သတေ်တာ့

ကနေ်တာ့်	ေြခေထာက်ဟာ	နာနီ	တငပ်ါးအိအိကီးေအာက်မာှ	ပခိဲ့ရြခငး်

ြဖစေ်လသည်။

ေနာက်တစ်ကိမက်ေတာ့	ေမေမငှ့်.	.	။	ကနေ်တာ်ငယ်ငယ်က	ေမေမငှ့်



ေဖေဖကား	မာှ	(တစခ်ါတစရံ်	)	ဝငအိ်ပေ်လ	့ရိှသည်။	ထိုအခါများမာှ	ေမေမ့

ခာကုိယ်က	ခတုငတ်စဝ်က်	ေလာက်နးီနးီ	ေနရာယူထားတာကုိ	သတြိပမ၏ိ	။

(ေဖေဖခ့မျာ	အအိပက်ျဉက်ျပရှ်ာမာှပ	ဲ)။	ကန	်ေတာ်	ဝငအိ်မေ်တာ့	ေနရာက

ေတာ်ေတာ်ေလး	ကျပသ်ာွးသည်။	အဲဒ	ီတစ်ကိမမ်ာှေတာ့

ကနေ်တာ့်လက်ဖျားကေလးဆမီ	ှေလးလမံ​ငှ့်အတ	ူိ်ုးလာရြခငး်ြဖစသ်ည်။

ကနေ်တာ့်လက်က	ေမေမ	့တငပ်ါးေအာက်မာှ	ပေိနသည်။	ကနေ်တာ်ဆွဲထတုသ်ည်။

မရ	.	.။	ကာလာေတာ့	ကနေ်တာ်	ငိုချငလ်ာပးီ	အိအိ	အအ	အသေံတွ

ထက်ွလာေသာ်လည်း	ေမေမက	မိ်ုး.	.။

“ေမေမ.	.	.ေမေမ.	.	သား	လက်ပေိနပ၊ီ	ဖယ်ေပးပါ”

ကနေ်တာ်	ဘယ်လိုေြပာေြပာ	ေမေမက	လုံး၀မိ်ုး.	.	။	ေနာက်ဆုံးေတာ့

ေဖေဖသာ	ိ်ုးလာပးီ	ကနေ်တာ့်	လက်ကုိကူညီဆွဲထတုေ်ပးရငး်.	.	.

“ငါမ့နိး်မနဲေတာ့	ခက်ေတာ့တာပကွဲာ	.	.။	ဒေီလာက်၀တဲ့

ခာကုိယ်ကီးကုိ	ဝိတေ်လာ့	ဖို	ေြပာလည်းမရ၊	အဆအီဆမိ့်ေတပွ	ဲဖဖိစိား၊

အအိပက်လည်းကီး.	.	.”

ေဖေဖက	ြမည်တနွေ်တာက်တးီေနေသာ်လည်း	ေမေမကေတာ့	မိုးေချ။

အဲဒ	ီလို	လက်ေရာေြခပါ	ဖမိိပးီကတည်းက	မနိး်မ၀၀ကီးေတကုိွ

ကနေ်တာ်	ေကာက်ခဲ့	တာ	ြဖစသ်ည်။

ကနေ်တာ်တို	ေနေသာ	တိုက်ခနး်က

အတနအ်သင့်ကျယ်ဝနး်ေသာ်လည်း	မးီဖိုေချာငက်ျ	ေတာ့

နည်းနည်းကျဉး်ေြမာငး်သည်။	ထိုမးီဖိုခနး်ထမဲာှ	ေမေမေရာ၊	အနတ်ေီလးေရာ

အိမေ်ဖာ်အေဒကီးငှ့်	နာနပီ	ေလးေယာက်သား	ရိှေနကပဆီိုလင်

တစေ်ယာက်ငှ့်	တစေ်ယာက်	ဖငခ်ျငး်ေပါက်ေနကာ	ေရခေဲသတာထကဲ	စားစ၇ာ

သာွးယူဖိုေတာင	်ခက်ရေအာင	်လမး်ပတိဆ်ိုိ	ေနတတသ်ည်။	ကနေ်တာ်	ေတာ်ေတာ်



စတိည်စခ်ဲ့ရဖးူပါသည်။

ကနေ်တာ့်လိုပ	ဲစတိည်စရ်သ	ူေနာက်တစေ်ယာက်က	ေဖေဖြဖစသ်ည်။

ေဖေဖက	ေမေမ	ထမငး်စားပဆီို	အမလဲို	တားြမစတ်တသ်ည်။

“မင့်ကွာ	စားလိုက်မြှဖင့်	အဆအီဆမိ့်ချည်းပ၊ဲ	၀တာလည်း	မေြပာနဲ

ဝက်သားဆို	လည်း	အဆမီ၊ှ	ဘဲသားဆိုလည်း	အေရခွံမ၊ှ	စားလိုက်တာလည်း

ခဏခဏ၊	အိပလ်ိုက်ရင	်လည်း	တုးံခန၊ဲ	မင့်မ	ှမ၀ရင	်ဘယ်သ၀ူဦးမလ.ဲ	.	.”

“ကနမ်က	အိမရှ်ငမ်ေလ	.	.	ေယာကျာ်းရဲ၊	အိမရှ်ငမ်မနှရ်င	်မခိငေ်ကာငး်

ဇနးီေကာငး်	မနှရ်င	်၀မာှပ.ဲ	.	.”

“ဘာဆိုငလ်.ဲ	.	တြခား	အိမရှ်ငမ်ေတ	ွမင့်လို	၀ကလိုလား”

“၀တဲ့သလူည်း	ရိှတာပ	ဲရှငရဲ်၊	၀တာကလည်း	အေကာငး်ရိှတယ်၊

ရှငတ်ိုက	ဝက်သားဆို	အဆမီစား၊	ကက်သား	ဘဲသားဆို	အေရခွံမစား၊	အဲဒ	ီေတာ့

ကနမ်က	ေှြမာပးီ	ရှငတ်ို	မစားဘဲ	ချနခ်ဲ့တာေတကုိွ	သမိး်ကျးံစားရငး်	အဆကီ

စမုနှး်မသ	ိစေုနတာေပါ.့	.	.”

“ပးီေတာ့	တစေ်နကုန	်အိမမ်​ကိစေတ	ွစမီရံေတာ့	ေမာတယ်ရှင့်

စတိေ်ရာ	ကုိယ်ပါ	မအားေတာ့	ဗိုက်က	ခဏခဏ	ဆာတယ်ရှင့်၊	ပငပ်နး်ေတာ့

အိပလ်ိုက်ရင	်တုံးခနပဲရှဲင့်	အဲဒါ	ေတေွကာင့်	၀ေနတာေလ၊	ရှငတ်ို	သားအဖေကာင့်

၀ေနတာ၊	တရားခဟံာ	ရှငတ်ိုပ.ဲ	.	.”

“မင့်ဘာသာ	အစားအေသာက်	မဆငြ်ခငတ်ိုငး်	ငါတ့ိုကုိ	လွဲမချပါနဲကွာ.	.

.”

ေဖေဖနဲ	ေမေမဟာ	အ့ဲဒိိ	အ၀ြပဿနာေကာင့်ပင	်မကာခဏ

စကားစစထ်ိုးေလ	့ရိှပါသည်။

ပးီေတာ့	ေဖေဖက	ေမေမကွ့ယ်ရာမာှ	ကနေ်တာ့်ကုိ	ေြပာေလသည်။



“ဒမီာှသား	.	.	မငး်	မနိး်မယူရင	်၀တဲ့	မနိး်မများေတာ့	ဘယ်ေတာ့မှ

မယူမေိစနဲ	၊	အငမ်တန	်စတိပ်ျက်စရာေကာငး်တယ်၊	အဝတအ်စား	ဆငရ်တာ

ကလည်း	သမူျားထက်	စှဆ်	ကုနေ်သးတယ်၊	အစားကျေတာ့လည်း

စှဆ်မကြပနဘူ်း၊	အခက်ဆုံးက	အဲဒ	ီလို	မနိး်မ	၀၀ကီးနဲအတ	ူပွဲတက်ရတိုငး်

လူကည့်ခရံတဲ့	ကိစပ၊ဲ	က်ုိယ်က	ပနိပ်နိ၊်	သကူ	၀၀၊	ရယ်စရာ	ကီးကုိ	ြဖစလ်ို.	.	၊

ပွဲတက်	မယားဆိုတာ	ဒလီိုပ	ဲ၀ရမယ်လို	ဥပေဒသ	ရိှသလား	မသပိါဘူးကွာ”

ေဖေဖ	ညည်းတာွးေတာ့	သကူ	ေဖေဖကုိ့	ေထာက်ခလံိ်ုက်ပးီ

သခိျငတ်ာကုိ	ေမးရသည်။

“ေဖေဖက	ေမေမကုိ့	၀လို	မချစေ်တာ့ဘူးလား”

“မချစဘူ်းေတာ့လည်း	ဘယ်ဟုတပ်ါမ့လကွဲာ၊

ဒေီလာက်အိမေ်ထာငသ်က်ေတ	ွကာ	ေအာင	်ေပါငး်လာတဲ့	မနိး်မပ၊ဲ	သေံယာဇဉ်

မရိှဘဲ	ဘယ်ေနပါမ့လ၊ဲ	ဒါေပမယ့်	ချစတ်ာလည်း	ချစတ်ာ	တစပ်ိုငး်၊

စတိပ်ျက်တာလည်း	တစပ်ိ်ုငး်ပကွဲ၊	ဘယ်သမူဆို	အလအှပေလးမ	ှသေဘာ

ကျချင်ကတာ	မဟုတလ်ား”

“ေမေမက	အပျိတနုး်ကေတာ့	မ၀ဘူး	မဟုတလ်ား”

“အဲဒ	ီတနုး်ကတည်းက	ခပြ်ပည့်ြပည့်ပကွဲ၊	ဒါဟာ	၀ရိပရိှ်တဲ့

ခာကုိယ်မျိးဆိုတာ	ေဖေဖ	မသခိဲ့ဘူး	၊	မေတးွမခိဲ့ဘူး၊	ပးီေတာ့	၀တာဟာ

မျိးုိးနဲလည်း	ဆိုငတ်ယ်ကွ၊	တချိက	စားရင	်စားသေလာက်	၀တယ်၊

အသက်ကီးလာရင	်၀တယ်၊	အိမေ်ထာငက်ျရင	်ကေလးေမးွရင	်၀တယ်၊

တချိကျေတာ့	ဘယ်ေလာက်	စားစား	မ၀ဘူး၊	မငး်အေမ	မျိးုိးက	အ၀မျိး	.	.၊

သူအမျိးေတ	ွေတာ်ေတာ်များများ	၀ကတယ်	၊	သမိီးကုိ	လိုချငရ်င	်အေမကုိ

ကည့်ရတယ်တဲ့	ကွ၊	သမးီဆိုတာ	သူအေမအရွယ်	ေရာက်ရင်

သူအေမကုိယ်လုံးအတိုငး်	ြဖစလ်ာတတတ်ယ်	တဲ့	မငး်မနိး်မယူေတာ့မယ်ဆိုရင်



မျိးုိးကုိပါ	ကည့်၊	၀ရိပ	်မရိှတဲ့	သယ်ွလျလျ	မနိး်မမျိးကုိ	ရှာယူ”

ေဖေဖ	အကံမေပးခငက်တည်းက	ကနေ်တာ့်မာှ	လည်း	အဲဒ	ီလို

ဆမျိးရိှခဲ့ပါသည်။

ေဖေဖက	အလှကိက်သြူဖစ်ပးီ	သကုိူယ်သလူည်း	အလနွဂ်ုစိုက်သူ

ြဖစသ်ည်။	ဒအီရွယ်ထ	ိဗိုက်အုိး	အတက်မခ၊ံ	Health	Club	မာှ	တစပ်တ	်သုံးရက်

သာွးကစားပးီ	အဆ	ီအဆမိ့်လည်း	ေရှာငသ်ည်။	သူကုိယ်သ	ူပုျိေအာငေ်နသည်။

ေဖေဖသည်	ေပွ​ပသ်	ူမဟုတေ်ပမယ့်	သူံုးမာှ	ခန်ထားသည့်	ဝနထ်မး်

မနိး်ကေလး	ေတကွေတာ့	အေချာအလခှျည်းြဖစသ်ည်။	ေဖေဖ	့စကထရီကလည်း

အလနွေ်ချာေမာလပှရာ	ထိုကိစေကာင့်ပင	်ေဖေဖငှ့	ေမေမ	မကာခဏ

စကားများရေလ	့ရိှပါသည်။

ေဖေဖက	ေမေမကုိ့	ခပတ်ည်တည်	ဆငေ်ြခေပးေလ	့ရိှပါသည။်

“Attraction	ဆိုတာ	ေနရာတကာ	အေရးပါတယ်ကွ၊

ကုိယ့်ဝနထ်မး်ေတကွ	ေချာေချာ	လလှ	ှးူးူညံ့ည့ံေလးေတဆွိုေတာ့	အလပုကိ်စ

လာရတဲ့သေူတမွာှ	စတိ်လှုံး	ရငလ်နး်ရတာ	ေပါ၊့	၀၀ဖိုင့်ဖိုင့်	အုပဆ်ိုးဆိုးေတွ

ခန်ထားရင	်အလပုကိ်စ	လာရတဲ့	သေူတခွမျာ	အာံုေနာက်ရှာမာှေပါ၊့	အဲဒါေကာင့်

Hotel	ေတ၊ွ	ဘဏေ်တ၊ွ	Supermarket	ေတ၊ွ	Resturant	ေတမွာှ	အုပဆ်ိုးဆိုး

၀၀ကီးေတ	ွမခန်ထားတာ	မငး်လညး	်သသိားပ	ဲ”

“အုိး.	.	ဒါက	ရှင့်ဆငေ်ြခေတပွါ၊	ရှင့်အေကာငး်	ကနမ်	မသရိငခ်က်မယ်၊

Customer	အတက်ွကနည်းနည်း	ရှင့်အတက်ွက	များများ	မဟုတလ်ား”

အဲဒ	ီေတာ့လည်း	ေဖေဖက	ခပြ်ပးံြပးံပင	်.	.	၊

ေမေမကွ့ယ်ရာေရာက်ေတာ့မ	ှသငူယ်ချငး်	ေပါငး်	ေပါငး်ေသာ	ကနေ်တာ့်ပခုံးကုိ

ဖက်ကာ.	.	.



“ငါ့	ကုမဏမီာှ	သူလို	မနိး်မ၀၀ကီးေတ	ွခန်ထားရင်

ကုမဏပီတိပ်စလ်ိုက်ရတဲ့အြဖစကုိ်	မေရာက်ဘူး	ေြပာိ်ုငမ်လား.	.	.”

ကနေ်တာ်ကေတာ့	ေဖေဖကုိ့	ေထာက်ခသံည်။	ကနေ်တာ်ဆိုလည်း

လလှပှပပ	ဲေရွးခန်	မာှပ။ဲ

ေဖေဖက	၀	တာကုိ	ဘယ်လိုပ	ဲ​တခ်ျချ	ေမေမအပါအဝင	်အိမက်

၀သမူျားအားလုံး	ဟာ	ရသတဏာှကုိ	မပယ်ိုင်ကပါ။	ကနေ်တာ့်အေဒ

အပျိကီးကေတာ့	အိမမ်ာှ	ကေလးလို	လိုငှ့်	အအားလပဆ်ုံးသမူို	အားအားရိှတိုငး်

'ပျငး်လိုက်တာ၊	ဘာစားရရင	်ေကာငးမ်လ'ဲ	ဟု	ညည်းတာွးပးီ	မးီဖိုေချာငထ်ဲ

ဝငဝ်ငသ်ာွးတတသ်ည်။

အိမေ်ဖာ်အေဒကီးကေတာ့.	..

“ဘ၀မာှ	ေပျာ်စ၇ာ	ရွငစ်ရာ	စတိေ်ကျနပစ်ရာဆိုလို	ဒအီစားကိစပဲ

ရိှေတာ့တာေလ.	.၊	တြခား	ေပျာ်ရငစ်ရာ	ဆိုလို	ဘာမ	ှမ	ှမရိှတာ၊	ဒအီစားေလးမှ

ေကျနပေ်အာင	်မစားရရင	်ဘယ်လို	ေနေပျာ်ပါမ့လ.ဲ	.	.”

သကူေတာ့	သူဆငေ်ြခငှ့်သ	ူဟုတေ်နသည်။	သမူာှက

အိမေ်ထာငလ်ညးမ်ရိှ၊	မသိားစ	ုလည်း	ကငး်ကွာေနရသ	ူြဖစသ်ည်။

၀သမူျားသည်	အေကာငး်ြပချက်ကုိယ်စြီဖင့်	အစားကုိ	ထငသ်လို

စားက၏	။

ကနေ်တာ်ကေတာ့	အစားအေသာက်ကုိ	ချင့်ချနိတ်ိုငး်ထာွ၍

ဆငြ်ခငတ်ုံတရားြဖင့်	စား	တတေ်သာ	သယ်ွလျလျ	မနိး်မမျိးကုိသာ	လက်ထပမ်ည်ဟု

ဆုံးြဖတထ်ားခဲ့ပါသည်။

******



(၂)

ကနေ်တာ်ငှ့်	သယ်ွလျလျ	မနိး်မများ

ကနေ်တာ်	ရည်းစားထားေတာ့မည်ဟု	ဆုံးြဖတ်ပးီ	ေနာက်တငွ်

ကနေ်တာ်ငှ့်	နးီစပ	်သမ	ခပပ်နိပ်နိ	်မနိး်မေတကုိွ	ေလလ့ာကည့်မ၏ိ	။

တစေ်နေတာ့	သယ်ွလျလျ	မနိး်မတစေ်ယာက်ကုိ	ကနေ်တာ်

စေတွပါသည်။

သမူက	ေတာ်ေတာ်	သယ်ွလျသည်။	လတတ်ေလာ

အကဲခတရ်သေလာက်ေတာ့	၀ရိပ	်မရိှပါ။	သမူ	မျက်ာှေလးက	ေတာ်ေတာ်	လကှာ

မျက်လုံးေလးေတကွ	ဆွဲေဆာငမ်​ရိှှသည်။	သမူအမည်ကုိ	က	သယ်ွလျလျပ၊ဲ

သယ်ွသယ်ွွဲ.	.	.	တဲ့။

သယ်ွသယ်ွွဲကုိ	ကနေ်တာ်	ကိက်ေကာငး်	သငူယ်ချငး်များ	သေိတာ့

ဆလူိုက်	ပလူိုက်	ကသည်မာှ	ဝက်ဝက်ကဲွေန	သည်။

“မငးမ်ိုလိုကွာ	.	.	ဒငီါးေဖာငုိ်းေြခာက်ကုိ	..	.	.”

“ငါးေဖာငုိ်းေြခာက်	မဟုတပ်ါဘူးကွာ	.	..ပနိပ်နိသ်ယ်ွသယ်ွ	ေလးပါ၊

ချစစ်ရာေလးပါ”

“ပိ်နပ်ုံကုိလည်း	ကည့်ဦးေလ.	.	.အုိးေဂါက်ဂတန်ဲ	၊	အကျ	လီက်တိို

ဝတထ်ားရင	်တ	ံေတာငဆ်စုိ်းေလးေတကုိွ	ေငါေနတာပ.ဲ	.	.၊	အကျ

လီည်ပငး်ေပါက်	 နည်းနည်းကျယ်ေနရင	်လည်ပငး်ုိးေလးေတ	ွပိငး်ေနတာ

အတိုငး်သား	ြမငရ်တယ်၊	ဒပီုံကုိ	မငး်မိုလိုကွာ၊	ဒါထ့က်	အသားနည်းနည်းများတာ



ရှာကိက်လို	မရေတာ့ဘူးလား”

“အဲဒ	ီလို	အသားပါမာှကုိ	ေကာက်တာကွ၊	မနိး်မဆိုတာ	ေရှေလာက်	၀ဖို

အေကာငး်	ရငး်ေတမွ	ှအများကီး	အိမေ်ထာငေ်တ	ွဘာေတကွျ၊	ကေလးေတွ

ဘာေတရွရင	်၀လာမာှနဲဆို	ဒအီချနိမ်ာှ	ဒလီို	အေနအထားေလးက	အေတာ်ပ.ဲ	.	.”

ကနေ်တာ်	ကေတာ့	ဘယ်သ	ူဘာေြပာေြပာ	သယ်ွသယ်ွွဲကုိ	ေရွးချယ်ဖို

ဆုံးြဖတလ်ိုက်	သည်။

အဲဒ	ီေနက	သမူကုိ	ကနေ်တာ်	ချစေ်ရးဆိုမယ့်ေနေပါ။့

ကနေ်တာ်တို	Zepher	မာှ	ဆုံကဖို	ချနိး်ဆိုထားကသည်။

အေကာငး်ြပချက်ကေတာ့	ထမငး်အတစူားကဖိုပင။်	တကယ်ေတာ့

'ထမငး်အတစူား	မယ်'	ဆိုတာ	ဟနြ်ပသက်သက်ပ။ဲ	အဓိက	က	ချစေ်ရးဆိုဖိုသာပင.်	.

။	အဲဒ	ီဆိုငက်	စားစရာ	ေတ	ွနာမည်ကီးေသာ်လည်း	ကနေ်တာ်	စတိမ်ဝငစ်ားပါ၊

ဒလီိုအချနိမ်ျိးမာှ	အာံုက	သမူ	တစ	်ေယာက်တည်းထမံာှ	စစုည်းထားိ်ုငဖ်ို

အေရးကီးပါသည်။

ကနေ်တာ်ေရာက်ပးီ	သပိမ်ကာခင	်သမူ	ေရာက်လာပါသည်။

ေရာက်တာငှ့်.	.	.

“ဒဆီိုငက်	အစားအေသာက်	အရမး်ေကာငး်တယ်	သလိား၊	မိုးေနက

ဆိုငေ်ရွွးတတ	်သားပ၊ဲ	မိုးေန	ဘာစားမလ	ဲမာှေလ.	.	.မီးူေလး	သယ့်ွဘက်

ကမး်လိုက်ပါဦး.	.	”

သမူက	မီးူစာအုပထ်	ဲေခါငးစ်ိ်ုက်ကာ	ဟငး်ေတ	ွတစမ်ျိးပးီ

တစမ်ျိးမာှေတာ့သည်။	ကနေ်တာ်	သမူကုိ	ကည့်ရငး်	မျက်လုံးြပးေနသည်။

သမူ	ဟငး်	ဘယ်မှျိးမာှပါလမိ့်	.	.	။	တစ	်.	.စှ.်	.	သုံး.	.	ကနေ်တာ်

ေရတက်ွကည့်	သည်။	ဘုရားေရ.	.	ကုိးမျိးေတာင.်	.	.။



သမူက	တကယ်ပ	ဲထိုဟငး်ေတကုိွ	အားပါးတရစားေနေလသည်။

အ့ံသစရာပ.ဲ	.	သမူ	၀မး်ေခါငး်ေသးေသးေလးဟာ	အဲသေလာက်ေတာင	်ဆံ့သတဲ့။

သမူ	လက်ေကာက်ဝတေ်လာက်	ရိှမည့်	ဝက်သားတုံးကီးကုိလည်း	အသာကေလး

ဖိိ်ုငသ်ည်။	အဆကုိီမ	ှခပစ်ားသည်။

ထမငး်စားပးီေတာ့	ေရခမဲနု်မာှစားသည်။	ေထာပတသ်းီ	ေဖျာ်ရည်

ေသာက်သည်။	အိမက်ျရင	်စားဖိုဆိုပးီ	ဘဲကင	်တစေ်ကာင	်မာှထားလိုက်ေသးသည်။

ခဏေနေတာ့	သဟုိီဠ်ေစတ့စပ်ွဲ၊	အာလးူေကာ်တစပ်ွဲ	မာှကာ	Cocala	တစဘူ်းငှ့်

ြမည်းသည်။

ဘုရား.	.	..ဘုရား	.	.	.ဒလီို	စားပုံမျိးငှ့်	သပိမ်ကာခင	်၀မလာဘူးလို

ဘယ်သေူြပာိ်ုင	်မလ.ဲ	.	.။	၀	ရငြ်ဖင့်	၀၊	မ၀ရငလ်ည်း	အဆပီတိေ်သမလား	မသ၊ိ

လှုးံေသးွေကာကျဉး်တာ	ေတ	ွဘာေတ	ွြဖစရ်ငလ်ည်း	ကုေပးရဦးမည်။	သမူ

စားပုံက	ကျနး်မာေရးနဲ	မညီွတေ်ချ။

“ဒ	ီ.	..	ဒမီာှ၊	သယ်ွက	အမ	ဲအဲလိုပ	ဲစားလားဟင.်	.	”

“စားတာေပါ	့.	.သယ်ွက	အစားအေသာက်	အရမး်မက်တာ၊

သငူယ်ချငး်ေတကွေတာ့	ေြပာပါတယ်၊	နငဒ်ေီလာက်စားေနရင	်မကာခင်

ဖက်တးီြဖစလ်ိိမမ်ယ်တဲ့၊	ြဖစလ်ည်း	မတတ်ိုင	်ဘူး၊	၀တယ်ဆိုတာ

ပနိတ်ာထက်ေတာ့	ကည့်ေကာငး်ေသးတာပ၊ဲ	၀မာှေကာက်တာနဲပ	ဲကုိယ်

ကိက်တာကုိ	ကုိယ်ကိက်သေလာက်မစားရရင	်လဘူ၀ကီးဟာ

ဘယ်ေပျာ်စရာေကာငး်ပါေတာ့	မလ.ဲ	.	မဟုတဘူ်းလား”

အငး်.	.	အငး်ေပါေ့လ။	အဲဒ	ီလိုနဲပ	ဲအဲဒ	ီေနညစာ	စားပွဲမာှ	ကနေ်တာ်

ေြပာမယ့်စကား	ေလးကုိ	ြပနမ်ျိချပးီ	ေအာငြ်မငစ်ာွ	ဆတုခ်ာွခဲ့ရေလသတည်းေပါ.့	.

.။

ခခုျနိမ်ာှ	မ၀ေပမယ့်လည်း	၀ေစမယ့်	လကဏာရပေ်တကုိွ



ကျးလနွေ်နတဲ့သမူျိးကုိ	လည်း	ကနေ်တာ်	ေရှာငရ်မည်ပင။်

ချစစ်ရာေကာငး်ေသာ	သယ်ွလျလျ	မနိး်ကေလးများငှ့်	ကနေ်တာ်

မကာခဏ	ဆုံစည်း	ကံကိက်ေလရိှ့ပါသည်။

သိုေသာ်	.	.	.သတူိုငှ့်အတ	ူတွဲသာွးတိုငး်	၀ိုငေ်ြခ	၇ှိသည့်

အမုအကျင့်များကုိ	ေတွလာရတာ	ချည်းပင	်ြဖစသ်ည်။

ဒတုယိေြမာက်	ကနေ်တာ်	ေရွးချယ်မသိည့်	မနိး်ကေလးကလည်း

အလနွ	်သယ်ွလျကာ	မျက်ာှကေလးက	ဖးူဖးူြပည့်ြပည့်ေလး	.	.

စပယ်တငမ်ှဲကေလးေတာင	်မခိုတုိေလး	ပါေသး	သည်။

ထိုမနိး်ကေလးကျေတာ့	ထမငး်စားပးီ	တေရးတေမာ	အိပတ်တေ်သာ

အပျငး်ကီးကီး	မနိး်ကေလးြဖစသ်ည်။

ကနေ်တာ်	သမူအိမသ်ို	ေနလယ်ဘက်	ဖနုး်ဆက်တိုငး်.	.	.

“သ	ူ.	.	ခပု	ဲထမငး်စားပးီလို	အိပေ်နပါတယ်ကွယ်.	.	.၊

ညေနေစာငး်ေလာက်ေတာ့	ိုး	မယ်	ထငပ်ါတယ်.	.	.”

အဲဒ	ီအေြဖကားေတာ့	တနွ်ခန	ဲြဖစသ်ာွးေသာ	ကနေ်တာ်သည်

ေနာက်တစေ်န	မနက်	ေစာေစာ	တစခ်ါ	ဖနုး်ြပနဆ်က်မေိသာအခါ.	.	.	.

“ခနုပ	ဲBreakfast	ထစားပးီ	ခဏြပနအိ်ပေ်နပါတယ်ကွယ်”

ဟူေသာ	အေြဖကုိ	အရမာှ	သမူကုိ	ကနေ်တာ်	ေရွးစာရငး်ထမဲ	ှပယ်ဖို

ဆုံးြဖတလ်ိုက်ရ	ေတာ့၏	။

ဘယ်ယ့်ှဗျာ.	.	.	ဒေီလာက်ေတာင	်စားလိုက်	အိပလ်ိုက်လပုေ်နတဲ့

မနိး်ကေလး	တစေ်ယာက်ဟာ	တစခ်ျနိမ်ာှေတာ့	၀	လာဖို	ရာခိ်ုင်ှနး်ေတ	ွအများကီး

ရိှတယ်ဆိုတာ	ေသချာ	သေလာက်ပ	ဲမဟုတလ်ား။	ကည့်ရတာ	အပျငး်လညး်

ကီးမှကီး	။



ဤသိုြဖင့်.	.	.

ကနေ်တာ်သည်	သယ်ွလျလျ	မနိး်မများငှ့်လည်း	အလွဲကီး	လွဲ၍

ေနေလသည်။

ကနေ်တာ့်ဆုံးြဖတခ်ျက်ေတ	ွမနှက်နေ်ကာငး်ကုိလည်း	ကနေ်တာ်

ြပနြ်ပနသ်ရိတတ	်သည်။

ကနေ်တာ်	သေဘာကျမေိသာ	သယ်ွသယ်ွွဲသည်	ေနာက်

ေလးလခန်အကာမာှ	အိမ	်ေထာငက်ျသာွးပးီ၊	ေနာက်	ဆယ်လခန်

ထပအ်ကာမာှေတာ့	ဖက်တးီမကီး	ြဖစ၍်	ေနေလပ.ီ	.

အံမေလး	.	..	ေတာ်ပါေသးရဲ	ဟု	သူကုိ	ေတွတိုငး	်ကနေ်တာ်

သက်ြပငး်ချရ၏	။

ဘယ်မာှလ.ဲ	.	.ဘယ်မာှလ	ဲ.	.	.

ေနာက်	စှေ်တာ်ေတာ်ကာမာှ	၀	မလာဘူးဆိုတာ	အေသအချာ

အာမခံိ်ုငတ်ဲ့	မနိး်မ	မျိးဆိုတာ	ဘယ်မာှလ	ဲ.	.	.။

ေတွရင	်ကနေ်တာ့်ကုိ	ေြပာကပါဟု	ကနေ်တာ်	ေတာငး်ပနခ်ျငပ်ါသည်။

******

ေတွပ.ီ	.	.။

ကနေ်တာ်	သမူကေလးကုိ	ေတွပါပ။ီ

အဲဒ	ီေနက	ကနေ်တာ်သည်	Mi	Casa	Resident	ဝနး်ထရိှဲ	Bring	me	မာှ

ေစျးဝယ်ရန	်ဝနး်ထသဲို	ကနေ်တာ့်ကားကုိ	ချိးေကွဝငလ်ာခဲ့ပါသည်။

ကားပါကငမ်ာှ	ပါကငထ်ိုးေနပးီ	ကားေသာ့	ှတလ်ိုက်ချနိမ်ာှပဲ

မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်	က	ကနေ်တာ့်ြမငကွ်ငး်ထ	ဲဝငလ်ာေလသည်။



မနိး်ကေလးသည်	တကယ့်ကုိ	ြဖြဖွဲွဲ	လ​ပလ်လီ​ပလ်ဲ့ကေလး။

သမူက	ကာကီေရာင	်Giordano	ချည်သားေဘာငး်ဘီရှည်	ပပွေွလးကုိ

ခါးကိးေလး	ချည်ဝတထ်ားသည်။	တရှီပ	်အြဖေလးငှ့်ကလည်း

လိုက်ဖက်ကည့်ေကာငး်လသှည်။	သမူက	အိတ်ကီးကီးတစလ်ုံးကုိ	လယ်ွကာ	Mi

Casa	ထမဲ	ှထက်ွလာြခငး်	ြဖစသ်ည်။

ပခုံးထံုိ	အေြဖာင့်ဆပံင	်စငး်စငး်ေလးေတကွ	သမူမျက်ာှနားမာှ

တလ​ပလ်​ပ်ငှ့်	။	ေဘးတေစာငး်	ြမငေ်နရတာ	မို	ာှတေံြဖာင့်ေြဖာင့်ကေလးငှ့်

ှတခ်မး်ဖးူဖးူေလးက	ထငး်ေန	သည်။	ထိုမျက်ာှေလးကုိ	ဆပံငေ်ြဖာငေ်တကွ

ကွယ်သာွးလိုက်၊	ေလတိုက်ေတာ့	ေနာက်ကုိရဲှ	သာွးကာ	မျက်ာှကေလးက	ထငး်ခနဲ

ေပလာလိုက်..	.	.။	အလနွ	်ကည့်ေကာငးလ်တှာမို	ကနေ်တာ်	ကားေပမာှ

ဆက်ထိုငေ်နရငး်	လမှး်ကည့်ေနမသိည်။	ကည့်ေနရငး်က	စတိထ်မဲာှ

ပုံမနှမ်ဟုတေ်သာ	စှလ်ိုြခငး်တစမ်ျိးြဖင့်	လ​ပရှ်ားလာပါသည်။

ထိုခဏမာှပင	်သမူ	ေြခလမှး်ေတ	ွတုံခနြဲဖစသ်ာွးသည်။

ဘာြဖစတ်ာပါလမိ့်	.	.	ကနေ်တာ်	အာံုပိုစးူစိုက်လိုက်သည်။

“ဟ	.	.	.ဟ.	.	.ဘယ်လိ်ုြဖစတ်ာလ	ဲ.	.	.	”

ကနေ်တာ့်	ပါးစပက်	အာေမဍတိပ်င	်လတခ်န	ဲထက်ွသာွးသည်။	သမူက

ကနေ်တာ့်	ြမငကွ်ငး်ေရှတည့်တည့်မာှ	ေခခွန	ဲလသဲာွးခဲ့တာြဖစသ်ည်။

ကနေ်တာ်	ကားတခံါးကုိ	အြမနတ်နွး်ဖငွ့်လိုက်ပးီ	သမူထံ

ေြပးသာွးလိုက်သည်။

“ဘာများြဖစလ်ိုပါလ	ဲခငဗ်ျာ	၊	ကနေ်တာ်	ဘာအကူအညီေပးရပါမ့လ.ဲ	.	”

“ဟုိ.	.	ကနမ်.	.	ကနမ်	မးူသာွးလိုပါရှင”်

အနးီကပ	်ကည့်ေတာ့မ	ှသမူမျက်ာှ	ြဖဖပြ်ဖေရာ်	ြဖစေ်နတာကုိ



ကနေ်တာ်သတထိား	မသိာွးပါသည်။	သမူ	ကည့်ရတာ	ေနမေကာငးဘူ်းလား	မသ၊ိ

ေမာပးီ	ုံးေနပုံလည်းရကာ	အသကံလည်း	ေဖျာ့ေတာ့လသှည်။

“”

“”

“ခငဗ်ျား	ေနမေကာငး်ဘူးလား.	.	.”

“ရှင.်	.	.”

“ေနမေကာငး်ဘူးလား.	.	.၊	ခငဗ်ျားကည့်ရတာ	အားနည်းေနသလိုပ.ဲ	.	.”

“ကနမ်က	ဒလီိုပ	ဲြဖစေ်နကျပါ.	.	.”

“ခငဗ်ျာ.	.	.”

“ေသာ်.	.	.ေနမေကာငး်တာေလ.	.	၊	ေနမေကာငး်ရင	်ဒလီိုပ	ဲေမာုံးပးီ

မးူေနကျ	.	.”

“ဒါနဲများဗျာ	.	.	တစေ်ယာက်တည်း	ေလာက်သာွးေန၇တယ်လို	ပးီေတာ့

ခငဗ်ျား	လယ်ွထားတဲ့	အိတ်ကီးကလည်း	အကီးကီး၊	ေဖာငး်ကားေနတာပ.ဲ	.	.၊

ဒါကီး	လယ်ွေနရတာ	ပိုေမာမာှေပါ၊့	ထ.	.	.ထ	၊	ထိုငရဲ်လား”

“ဟုတ.်	.	.ဟုတက့ဲ်	၊.	ရပါတယ်”

ကနေ်တာ်က	သမူကုိ	ေဖးမပးီ	ထ	ေစလိုက်သည်။

“ဘယ်လိုလ.ဲ	.	ရရဲလား”

“ရပါတယ်”

“ခငဗ်ျား	တစေ်ယာက်တည်း	ြပနလ်ိုေတာ့	မြဖစဘူ်းထငတ်ယ်၊

ကားလည်း	မပါဘူး	မဟုတလ်ား.	.	.”



“ဟုတက့ဲ်	.	.	ကားငာှးသာွးမလိုပါ”

“ကဲပါဗျာ	.	.	ကနေ်တာ်ပ	ဲလိုက်ပိုေပးပါမ့ယ်	၊	ကနေ်တာ်ကုိ	မယံုရင်

အေသအချာ	အကဲခတလ်ိုက်ဦး၊	လေူကာငး်ဟုတ်ိုင၊်	မဟုတန်ငိဆ်ိုတာ”

သမူက	အနည်းငယ်	ြပးံေယာငသ်မး်ကာ.	.	.

“အငး်	.	.	ဥပဓိကည့်ရတာ	ေတာ့	မဆိုးပါဘူး၊	လေူကာငး်လို

ထငရ်ပါတယ်”

“ဟာဗျာ.	.	ထငရ်တယ်ဆိုေတာ့	ခငဗ်ျားက.	.	.”

“ခမုပှ	ဲေတွတာပရှဲင	်.	.	အေသအချာကီးေတာ့	ဘယ်ေြပာိုငပ်ါဦးမလ၊ဲ

ထငရ်တယ်ဆို	တာေလာက်နဲပ	ဲေကျနပပ်ါ”

“ေကာငး်ပါပ.ီ	.	.ေကာငး်ပါပ၊ီ	ကနေ်တာ့်	နာမည်က	မိုးေနပါ၊	၈

မိုငမ်ာှေနပါတယ်၊	ခငဗ်ျားက.	.	”

“ကနမ်	ပနး်ေလညငး်ပါ၊	ပါရမမီာှေနတယ်.	.	.”

“ဒါဆို	နးီနးီေလးပ၊ဲ	ခငဗ်ျားကုိ	လိုက်ပိုရတဲ့အတက်ွ	ဆလီညးမ်ကုန၊်

လုလည်း	မပနး်၊	ကားလညး	်မနာ၊	အချနိလ်ညး	်မကုနပ်ါဘူး၊	အဆငေ်ြပပါတယ်၊

ကနေ်တာ့်ကားေပမာှ	ခဏေလးထိုငေ်စာင့်	Bring	me	မာှ	လိုတာေလးေတွ

အြမနဝ်ငဝ်ယ်ပးီ	ခပု	ဲထက်ွလာခဲ့မယ်”

“ရပါတယ်	.	.	.ေအးေအးေဆးေဆးသာ	လပုပ်ါ”

“ခငဗ်ျား	ရရဲလား.	.	.”

“နည်းနည်းေတာ့	မးူရိပမ်းူရိပ	်ြဖစေ်နေသးတယ်”

“ဒါနဲ	စပစ်တုယ်ေတာ့	မထငန်ဲ	ခငဗ်ျားက	ဒထီကုိဲ	ဒအိီတ်ကီး	တစလ်ုံးနဲ

ဘာလာလပုတ်ာလ.ဲ	.	.”



“ရှင.်	.	ေသာ်.	.	.	အဟငး်	.	.အဲဒါက	ဒထီကဲ	ကုမဏတီစခ်မုာှ

အလပုလ်ပုေ်နတဲ့	သငူယ်ချငး်	တစေ်ယာက်ဆ	ီခဏလာတာပါ”

“ေသာ်.	.	ေသာ်.	.	ခဏေနာ်”

ကနေ်တာ်က	Bring	me	သို	အြမနေ်ြပးပးီ	ပစည်းေတ	ွဝယ်ကာ

ြပနထ်က်ွလာေတာ့	ကားထမဲာှ	အလနွေ်မာပနး်ဟနြ်ဖင့်	မှီထိုငေ်နေသာ	သမူကုိ

ေတွရသည်။	သမူကည့်ရတာ	မျက်ကွငး်ေလးေတ	ွညိပးီကျေနသည်။	အေတာ်

ေနမေကာငး်ဘူး	ထငပ်ါရဲ.	..

ကနေ်တာ်က	ဝယ်လာေသာ	Coke	တစဘူ်းကုိ	သမူထံ

ကမး်ေပးလိုက်ရငး်.	.	.

“ဒမီာှ	ဒါေလး	ေသာက်လိုက်ပါလား.	.	.”

“ဘာလဟဲင	်.	.	၊	ဟယ်.	.	.Coke	ဘူးကီး၊	အမေလး	မေသာက်ပါရေစနဲ”

သမူက	မျက်လုံးေလးဖငွ့်ကည့်လာကာ	အချိရည်ဘူးကုိ	ေတွေတာ့

တကုိီ	ဆားနဲတို	လိုက်သလို	တနွ်ခန	ဲြဖစသ်ာွးကာ	လက်ကာရငး်	အလန်တကား

ြငငး်သည်။

“ဘာြဖစလ်ိုလ.ဲ	.	”

“အဲဒါေတ	ွေကာက်ရမာှ	ေကာက်လနွး်လို	ဒါမျိး	အချိရည်ဘူးေတကွ

ကျနး်မာေရးအ	တက်ွ	မေကာငး်ဘူး၊	ခဏခဏ	ေသာက်ရင	်ဝိတတ်က်မာှေပါ.့	.	.”

အလဲ့.	.	ဘယ်ဆိုးလိုလ.ဲ	.	၊	ကနေ်တာ်က	သမူ	သေဘာထားကုိ

အလနွ်အလနွ	်စှသ်က်သာွးပါသည်။	သမူ	သေဘာထားကုိ	ဒါထ့က်ပိုပးီ

သခိျငေ်သးတာမို

“ခငး်ဗျားက	၀မ	ှမ၀တာ၊	ဘာြဖစလ်ို	ဝိတတ်က်မာှ	ေကာက်ေနရတာ

လ.ဲ	.	.”



“ဒါကေတာ့.	.	အဟငး်၊	ဟုိေလ.	.	ဘာပေဲြပာေြပ	ာ	ပိ်နတ်ာကေတာ့

ကျနး်မာေရးနဲ	ညီွတတ်ယ်	မဟုတလ်ား၊	၀ရင	်လလှညး	်မလေှတာ့ဘူး၊	ေသးွတိုး၊

ဆိီးချိ၊	လှုံးေသးွေကာ	ကျဉး်တာတို	၊	အသည်းအဆဖီုံးတာတို	ဒါမျိးေတွ

ြဖစခ်ျငြ်ဖစလ်ာိ်ုငတ်ာဆိုေတာ့	ကိတင	်ေရှာငရှ်ားရတာ	ေပါ”့

“ဒါေပါ.့	.	.ဒါေပါ့၊	ခငဗ်ျား	မဆိုးဘူးပ။ဲ	မနိး်ကေလးတိုငး်	ဒီိလို	အသမိျိး

ရိှသင့်တယ်ဗျ၊	ကနေ်တာ်	ေတွဖးူတဲ့	မိ်နး်ကေလး	အများစေုတာ့

ဒလီိုမဟုတပ်ါဘူးဗျာ၊	အစားဆို	အရသာခံပးီ	မဆံ့ရငက်ာ	စားချင်ကတာ၊

အာဟာရလည်း	သပိမ်ြဖစဘဲ်	အဆတီက်ေစမယ့်	အာလးူေကာ်	ထုပ	်ကီးေတကုိွ

တစထ်ပု်ပးီတစထ်ပု	်ေဖာက်ေဖာက်စားေနတတ်ကတာ၊	က်ုိယ့်ေသတငွး်

ကုိယ်တးူေနသလိုပ၊ဲ	ဝက်သားတတုထ်ိုးသည်ေရှမာှဆိုလည်း	လအံုူေနတာပ၊ဲ

ကျနး်မာေရးအ	သ	ိမရိှကေတာ့	ခက်တာေပါ”့

သမူငှ့်	ကနေ်တာ့်မာှ	အလနွ	်အတိုငအ်ေဖာက်	ညီ၍	ေနသည်။

ကနေ်တာ်ကလည်း	ကနေ်တာ်လိုလားေသာ	မနိး်ကေလးမျိးငှ့်	ေတွရတာ	မို

သမူကုိ	ချက်ချငး်ကီး	ြပနလ်ိုက်မပိုချင	်ေသးပ	ဲအချနိဆ်ွဲေနမပိါသည်။

“ကနမ်ကေတာ့	အာလးူေကာ်ဆို	လုံး၀မစားဘူး၊	ဆေီကာ်ဆို

ေရှာငတ်ာများပါတယ်”

“ေကာငးတ်ာေပါ	့.	.	ဒါ	မနှတ်ယ်”

ကနေ်တာ်က	သမူကုိ	ြပနပ်ိုဖို	ကားကုိ	ခပြ်ဖည်းြဖည်း

ေမာငး်ထက်ွလာခဲ့ပါသည်။	ခက်တာက	Mi	Casaနဲ	ပါရမဆီိုတာ

ေတာ်ေတာ်နးီေနြခငး်ပင.်	.	.။

သမူတို	လမး်ထပိေ်ရာက်ေတာ့	သမူက	ကားကုိ	လမး်ထပိမ်ာှပဲ

ရပခ်ိုငး်သည်။

“ဒမီာှပ	ဲရပပ်ါ၊	ကနမ်	လမး်ဆငး်ေလာက်သာွးမယ်.	.	.”



“အိမေ်ရှထ	ိလိုက်ပိုမယ်ေလ၊	ခငဗ်ျား	မးူေနတာ	မဟုတလ်ား”

“ရပါတယ်၊	အခေုတာ့	မမးူေတာ့ပါဘူး”

“ြဖစရဲ်လား၊	အိမန်ားေရာက်ဖို	ေတာ်ေတာ်	ေလာက်ရဦးမလား”

“မေလာက်ရဘူး၊	လမး်ထပိက်စေရပးီ	ေလးအိမေ်ြမာက်က	ကနမ်တို

အိမပ်ါ၊	သာွးမယ်ေနာ်၊	ေကျးဇးူအများကီးတငပ်ါတယ်။”

သမူက	ကားေပက	ဆငး်ပးီ	ခပသ်က်ွသက်ွ	ေလာက်ဝငသ်ာွးသည်။

သမူ	ြခထံ	ဲလမှး်ဝငသ်ာွးသည်အထ	ိကနေ်တာ်	လမှး်ကည့်ေနမိပးီမှ

ကားေမာငး်ထက်ွခဲ့သည်။

အ့ဲဒကီ	စလို	ပနး်ေလညငး်က	ကနေ်တာ့်	အာံုထမဲာှ	တရစ၀ဲ်၀ဲ

ေနရာယူလာခဲ့တာ	ြဖစသ်ည်။

******



(၃)

ေနာက်စှပ်တ	်အကာမာှ	သမူငှ့်	ကနေ်တာ်	Mi	Casa	ေရှမာှပဲ

ြပနဆ်ုံရေလသည်။

ဒတီစ်ကိမေ်တာ့	သမူ	Mi	Casa	ဘက်သို	ဦးတည်သာွးေနခဲ့တာြဖစသ်ည်။

သမူ	ပခုံးမာှ	လည်း	ဟုိတစခ်ါ	ေတွခဲ့သည့်	အိတအ်ကီးကီးကုိ	လယ်ွလိုပင.်	.	.။

သမူက	ကားကုိ	ကုိယ်တိုငေ်မာငး်လာကာ	ပါကငထ်ိုးလိုက်ပးီ

ကားေပမ	ှဆငး်လာ	သည်။	ပးီေတာ့	Hotel	ဘက်သို	ဦးတည်သာွးေနသည်။

ကနေ်တာ်ကလည်း	Bring	me	ကုိ	လာသည်မို	သူမကုိ	အရငလ်မှး်ြမငလ်ိ်ုက်ရြခငး်

ြဖစသ်ည်။

သမူကည့်ရတာ	ဟုိတစခ်ါေတွစဉက်လို	မဟုတဘဲ်

လနး်ဆနး်ေပါပ့ါးေနပါသည်။

“ပနး်ေလညငး်	.	.	.”

ကနေ်တာ်	လမှး်ေခလိုက်ေတာ့	သမူက	ဖျတခ်န	ဲလည့်ှကည့်လာသည်။

ပးီေတာ့	မျက်လုံးေလးေတ	ွအေရာငေ်တာက်သာွးသည်။

“ေတွြပန်ပ.ီ	.	.”

“ဟုတတ်ယ်.	.	ေတွြပန်ပ၊ီ	ဒတီစခ်ါေတာ့	ခငဗ်ျား	ကနေ်တာ့်ကုိ

ေရှာငလ်ွဲလို	မရေတာ့	ဘူး	ပနး်ေလညငး်၊	ေပးလာတဲ့	အေြခအေနကုိ	လက်ခပံါေတာ့.

.	.”

“ရှငဆ်ိုလိုတာက.	.	.”



“ဟုိတစခ်ါေတွေတာ့	ခငဗ်ျားက	ကနေ်တာ်နဲ	မတိေ်ဆမွြဖစခ်ျငလ်ို

ေရှာငလ်ွဲသာွးတယ်	ေလ။	ခေုလာက်တိုက်ဆိုငေ်နတာကုိ	ေတာ့	ခငဗ်ျား	ေရှာငလ်ွဲဖို

မသင့်ေတာ်ဘူး၊	လက်ခဖံို	ေကာငး်ပ”ီ

“ဟုတပ်ါပရှီင	်.	.	လက်ခပံါပ၊ီ	ဟုိတစခ်ါကလည်း

တမငေ်ရှာငလ်ွဲတာေတာ့	မဟုတပ်ါဘူး၊	ေနလည်း	သပိမ်ေကာငး်ေတာ့	လကူ

ထုံတိုငး်ေလးလ	ံေမာ့ေလျာ့	ေနခဲ့လိုပါ၊	ကူညီခဲ့တာ	အတက်ွ	ေကျးဇးူတငတ်ဲ့အေနနဲ

ကနမ်ကပ	ဲတစခ်ခု	ုေကးပါရေစ.	.	.”

သမူငှ့်	ကနေ်တာ်	Hotel	ထကဲ	စားေသာက်ဆိုငမ်ာှ	ထိုင်ကသည်။

ကနေ်တာ်က	ေကာ်ဖီငှ့်	ဆငးဒ်ဝတမ်ာှစားသည်။	သမူက	waiter	ေလးကုိ

လမှး်မာှသည်မာှ.	.	.

“ေရသန်	တစဘူ်းပ	ဲေပးေနာ်.	..	”

ကနေ်တာ်က	မျက်ခုံးပင့်မရိငး်.	.

“ေရပ	ဲေသာက်ေတာ့မာှလား.	.	”

“ဟုတတ်ယ်ရှင့်	ေရက	အရာယ်အကငး်ဆုံးနဲ	ကျနး်မာေရးနဲ

အညီွတဆ်ုံးပ၊ဲ	ေရများများေသာက်ရင	်ခာကုိယ်ထကဲ	အပအူပပုေ်တ	ွအများကီး

ကငး်စငသ်ာွးေစတယ်၊	လတူစေ်ယာက်ဟာ	တစေ်နကုိ	ေရ	၆	ပလုငး်ကေန	၈

ပလုငး်အထ	ိေသာက်သင့်တယ်”

ကနေ်တာ်	သူရဲ	ကျနး်မာေရးအသကုိိ	ထပမ်	ံသေဘာကျသာွးြပနသ်ည်။

“Breakfast	စားပးီပလီား”

“စားပးီပ”ီ

“တစခ်ခု	ုထပစ်ားဦးေလ.	.	”

“မစားေတာ့ပါဘူး.	.	.ဗိုက်မမှဆာဘဲ၊	ကံကိက်တိ်ုငး	်ခဏခဏ



စားေနရင	်အကျင့်ပါ	သာွး	တတတ်ယ်”

ကနေ်တာ်က	သမူစားေတကုိွ	နားေထာငရ်ငး်	သမူဟာ	ဘယ်အချနိမ်ာှ

ဘယ်လို	အစား	အစာမျိးေတ	ွစားတတသ်လဆဲိုတာ	သခိျငလ်ာပါသည်။

ချက်ချငး်ကီး	များများစားစား	စပစ်	ုလိုက်လိုေတာ့	မေကာငး်ပါ။

“မပနး်ေလညငး်က	ဒကုိီ	ခဏ	ခဏလာတာလား.	.	.”

“ဟုတ.်	.	ကနမ်	သငူယ်ချငး်က	ဒမီာှ	အလပုလ်ပုတ်ာ	ဆိုေတာ့.	.	.”

“ကနေ်တာ်လည်း	ဒကုိီ	ခဏခဏ	လာတယ်၊	ဒဆီိုငမ်ာှ	အမဲ

ေစျးဝယ်ေနကျေလ”

အာလာပသလာပေလးေတ	ွေြပာဆိုရငး်	သမူကုိ	ကနေ်တာ်

သေဘာကျသထက်	ကျ	လာပါသည်။	ဒလီိုကျနး်မာေရး

အသရိှိသေူလးငှသ်ာဆိုလငဟု်	စတိကူ်းယဉစ်ြပလာပါသည်။

ကနေ်တာ်တို	စှေ်ယာက်	မတိေ်ဆအွြဖစ	်ရငး်ှီးစလည်း	ြပခဲ့ပါပ။ီ

ကနေ်တာ့်	စတိက်လညး	်သမူထမံာှ	ေရှးေရှးတနုး်က	ေတွဖးူသည့်

မိ်နး်ကေလးများငှ့်	ကဲွြပားစာွ	စးူနစစ်ြပခဲ့ပါပ။ီ

သိုြဖင့်	ကနေ်တာ်သည်	သမူအေကာငး်	ဒါထ့က်ပိုသရိန	်Lifestyle	ကုိ

ဒါထ့က်ပိုပးီ	ကဲွ	ြပားစာွ	သခိငွ့်ရရန၊်	Breakfast,	Lunch,	Dinner	ထမငး်သုံးနပကုိ်

သမူ	ငှ့်	အတစူားခငွ့်ရရန	်ကိးပမး်ဖို	ဆုံးြဖတလ်ိုက်သည်။

******

ပနး်ေလညငး်၏	Breakfast	(နနံက်စာ)

ကနေ်တာ်ငှ့်	ပနး်ေလညငး်တို	မတိေ်ဆြွဖစ်ပးီ	ေနာက်ပိ်ုငး်မာှ

မကာခဏ	ချနိး်ဆို၍	တစခ်ခုစုားေသာက်ရငး်	စကားစြမည်	ေြပာကမ	ဲြဖစသ်ည်။



ဒေီနေတာ့	သမူငှ့်အတ	ူbreakfast	စားဖို	ချနိး်ဆို	ထားပါသည်။

“ေလညငး်.	.	.”

“ရှင	်..	..”

“အေြပာငး်အလေဲလး	ြဖစသ်ာွးေအာင	်မနက်စာကုိ	ဗမာစာစားမလား၊

ထမငး်နဲ	ပြဲပတဆ်ဆီမး်ကုိ	ကက်ဥအုပ်ပးီ	ကက်သားေကာ်နဲစားမယ်ေလ”

“အံမယ်ေလး	.	.	ေသေရာေပါ.့	.”

“ဘာြဖစလ်ိုလ.ဲ	.”

“ဒေီလာက်	ကယ်လိုရီများတာ	.	.	၊	မစားရဲပါဘူး၊	ထမငး်နဲ

ပြဲပတဆ်ဆီမး်တင	်ကယ်လိုရီ	စှရ်ာေလာက်	ြဖစေ်နပ၊ီ	ကက်ဥက	ြပတစ်ားရင်

ကယ်လိုရီ	၆၀၊	ေကာ်လိုက်	ေတာ့	ကယ်လိုရီ	၂	ဆြဖစ်ပးီ	၁၂၀၊	ဒီကားထဲ

ဆီစှေ်ကာ်ထားတဲ့	ကက်ေကာ်ကပါဦးမယ်၊	မနက်စာတင	်ကယ်လိုရီက	၄၀၀

ြဖစသ်ာွးမာှေပါ၊့	လတူစေ်ယာက်က	တစေ်နကယ်လိုရီ	၁၄၀၀	ေလာက်လိုတာ၊

ေနလယ်စာရယ်	ညေနစာရယ်.	.	.ဒီကားထ	ဲစားတဲ့	အစားအစာေတရွယ်ပါ

ေပါငး်လိုက်ရင	်ကယ်လိုရီ	၁၄၀၀	ထက်	ပိုသာွးမာှေပါ၊့	ပိုတဲ့	ကယ်လိုရီေတကွ	fat

ြဖစသ်ာွး	လမိ့်မယ်”

ေတာ်ေတာ်	ဗဟုသတု	ရိ်ှပါလား.	.	.	.။

“ေလညငး်က	Breakfast	ကုိ	သစသ်းီပ	ဲစားေနကျ၊	ဖရဲသးီရယ်.	.

.ပနး်သးီရယ်..	.သစေ်တာ်သးီရယ်	မာှမယ်၊	ပးီေတာ့	Fresh	Fruit

တစခ်ခုေုသာက်မယ်.”

ေကာငး်ေလစ.ွ	.	.။	ေကာငး်ေလစ	ွ.	.	.	.။

သမူရဲ	Breakfasst	အတက်ွ	ကနေ်တာ်	ေကျနပသ်ာွးပါသည်။



******

ပနး်ေလညငး်၏	Lunch	(ေနလည်စာ)

“ေလညငး်	ကိက်တာ	မာှေနာ်.	.	.”

“vegetable	ပ	ဲများများစားချငတ်ာ.	.	၊	ကနစ်နွး်ရွက်ေကာ်	မာှမယ်၊

ဆေီလျာ့ေနာ်၊	ခရမး်ချဉသ်းီသပုေ်ပး၊	ေြမပသဲပိမ်ထည့်နဲ၊	ငါးကုိ

အသးီအရွက်အုပ်ပးီေပါငး်ေပး.	.	.”

“အရည်ေသာက်ေရာ.	.	.”

“ကက်ြပတရ်ည်	ရရင	်ေတာ်ပ၊ီ	ဆ	ီလုံး၀မထည့်နဲ၊	အေရခွံ

ဖယ်ြပတေ်နာ်”

“ဒါပလဲား.	.	”

“ဒါပေဲလ.	.	”

“ဝက်သားတို	ကက်သားတို	မမာှေတာ့ဘူးလား.	.	.”

“ဟင့်အငး်.	.	အသးီအရွက်နဲ	ငါးစားတာက	ကျနး်မာေရးနဲ

ပိုညီွတတ်ယ်၊	အသးီ	အရွက်ပ	ဲအဓိကထားစားတာပါ၊	ထမငး်က	နည်းနည်းပဲ

စားတာ”

သမူက	ဟငး်ေတ	ွေရာက်လာေတာ့	ဆနီည်းနည်းငှ့်	ေကာ်ေသာ

ကနစ်နွး်ရွက်ကုိ	စားသည်။	ထမငး်က	သုံးေလးဇနွး်သာသာ	စားသည်။

အဆြီဖစေ်စမည့်	ကယ်လိုရီများသည့်	အစားများဆို	ေဝးေဝးက	ေရှာငသ်ည်။

ကနေ်တာ်ထည့်ေပးေသာ	ဆရီဲရဲကက်သားတစဖ်က်	ကုိ	အားနာသမ​ငှ့်

စားလိုက်ရတာ	ေတာင	်မ	ှအေရခွံဖတကုိ်	ဖယ်၊	အဆကုိီ	ထမငး်ြဖငှ့်	သပုက်ာ

ေဘးဖယ်ပးီစားသည်။



“ေလညငး်	.	.	ထမငး်စားပးီရင	်ေရခမဲနု်	စားမလား”

“ဟင့်အငး်	.	.ေရခမဲနု်တို	ေချာကလက်တို	ေလညငး်	မစားဘူးေလ၊

အချိိရည်ဆို	ဘာ	အချိရည်မ	ှမေသာက်ဘူး၊	အချိမှ​န်ေတလွည်း	မစားဘူး”

“ေလညငး်	.	.ဒါက	ကက်သားနဲ	သဟုိီဠ်ေစေ့ကာ်ထားတာ၊

သိီဟုိဠ်ေစေ့လးေတ	ွေရွးေပးမယ်	စားမလား”

“ဟင့်အငး်.	.	.ကယ်လိုရီများတယ်”

သမူက	ကနေ်တာ်	ေကးသမ	အဆအီစမိ့်ေတ	ွအားလုံးကုိ

ေခါငး်ခါြငငး်ဆနလ်ျက်	ထမငး်ကုိ	ေတာ်ံုချင့်၍	စားေနသည်။

သမူရဲ	Lunch	ကလညး	်ကနေ်တာ့်က		ိဘဝငက်ျေစပါသည်။

******

ပနး်ေလညငး်၏	Dinner

“အားေတာ့	နာပါတယ်	မိုးေနရယ်.	.	.”

“ဘာြဖစလ်ိုလ	ဲေလညငး်.	.	.	”

“ရှငက်	ေလညငး်နဲ	ထမငး်အတစူားမယ်ဆိုေပမယ့်၊	ေလညငး်က

ညေနစာကုိ	ထမငး်	မစားတတေ်တာ့	ခက်တယ်”

“ဒါဆို	ဘာစားလ”ဲ

“အရွက်ြပတန်ည်းနည်းပစဲားတာ.	.	.	”

“အမ	ဲအဲလိုပလဲား.	..	”

“ဟုတတ်ယ်.	.	ညေနစာဆို	အရွက်ြပတပ်”ဲ

“တစခ်ါတစေ်လ.	.	.ထမငး်ပ	ဲစားလိုက်ပါလား”



“အဲလိုပ	ဲတစခ်ါတစေ်လ	တစခ်ါတစေ်လနဲ	စားမရိင	်အကျင့်ပါသာွးမာှ

မိုးေနရဲ”

“ဒါဆိုလည်း	ေလညငး်	အဆငေ်ြပသလိုစားပါ၊	အရွက်ြပတပ်လဲား၊

တြခား	ဘာမာှဦးမ	လ”ဲ

“သပံရာရည်	ချဉခ်ျဉေ်လး	ေသာက်ချငတ်ယ်”

ဘယ်လိုမ	ှကယ်လိုရီ	မများ၊	Fat	မပါိုငေ်သာ	ညေနစာကုိ	သမူက

ေရာင့်ရဲစာွ	စားသုံးသည်။

သမူရဲ	ချင့်ချင့်ချိ်နခ်ျနိ	်စားသုံးေနေသာ	ပုံစကုိံ	ကည့်ကာ	ကနေ်တာ်

တစမိ့်စမိ့်	သေဘာကျလာသည်။

******



(၄)

မျိးုိး

ပနး်ေလညငး်ကုိေတာ့	ကနေ်တာ်	သေဘာကျေလပ။ီ

သေဘာကျံုသက်သက်ငှ့်ေတာ့	မနိး်မတစေ်ယာက်ကုိ	ကနေ်တာ်	ချစေ်ရးမဆိုချင၊်

လက်မထပယူ်ချင၊်	သူအေပ	ရငခ်နုမ်​ေလး	လည်း	ကနေ်တာ့်မာှ	ရိှသည်။

ြမတ်ိ်ုးတနဖ်ိုးထားချငစ်တိက်ေလးလည်း	ရိှသည်။	ခါတိုငး်နဲမတ	ူသူကုိမှ

သတရိရြဖစေ်နမတိာေလးလည်း	ရိှသည်။	သိုေသာ်	ကနေ်တာ်က	မနိး်မတစေ်ယာက်

ကုိ	လှုံးသား	ခစံားမ​	သက်သက်နဲေတာ့	လက်မထပခ်ျင။်	ဦးောှက်

ဆငြ်ခင်ာဏကုိ်	အသုံး	ချြခငး်အားြဖင့်	ေရရှည်အဆငေ်ြပေစမည့်

အိမေ်ထာငေ်ရးမျိးကုိ	ရရိှလမိ့်မည်ဟု	ယံုကည်သည။်

ေဖေဖ	့စကားေတကွလည်း	ကနေ်တာ့်	နားထမဲာှ	စွဲေနသည်။

ေယာကျာ်းပဗဲျာ	.	.	မနိး်မ	၀၀ကီးနဲ	ေနရတာ	ဘယ်ေပျာ်ပိ်ုက်ပါမ့လ။ဲ

ချစသ်ည်ထားဦး.	.	.တတိတ်ိိတေ်လး	ကျတိစ်တိကု်န	်ေနကာ	အြပငမ်ာှ

လတှပတေလးေတနွဲ	သာယာမ​	မရှာမဘူိး	မေြပာိုင။်	က်ုိယ့်ကုိယ်ကုိ	ေတာင	်အာမ

မခံိ်ုင။်	ပထုဇုဉကုိ်း။

ဒါေကာင့်	ေနာငခ်ါ	စတိကု်နစ်ရာ	အေနအထားမျိး	မေရာက်ိုငမ်ည့်

မနိး်မမျိးကုိပ	ဲဆင	်ြခငတ်ုံတရားြဖင့်	ေရွးချယ်ရမည်။

ကနေ်တာ်သည်	ပနး်ေလညငး်ကုိ	ချစခ်င်စှလ်ိုသေဘာကျပးီေနာက်

ရာသဦတ	ုသာယာ	ေသာ	မနက်ခငး်တစခ်၌ု	ကနေ်တာ့်အခနး်ေရှ၀ရနတ်ာတငွ်

ဒရငး်ဘတေ်ပ	ခပေ်လျာ	ေလျာ	မှီထိုငရ်ငး်	နဖးူေပ	လက်တငက်ာ	ေထရွာေလးပါး



စဉး်စားေတးွေတာလျက်	ရိှသည်။

ကနေ်တာ်	အဓိကစဉး်စားသည်မာှ	ပနး်ေလညငး်အေကာငး်သာ

ြဖစသ်ည်။	ဦးထပိဆ်စံ	ေလးမသှည်	ေြခဖျားေကာ့ေကာ့ေလးအထ	ိပနး်ေလညငး်ရဲ

လပှမ​အေကာငး်၊	စတိ်လှုံးကုိ	အမထဲနိး်ချပေ်ရာင့်ရဲတတေ်သာ	၊

အစားမကျးေသာ	အကျင့်ေကာငး်ေလးများအေကာငး်။

စဉး်စားမသိေလာကဆိုရငေ်တာ့	ပနး်ေလညငး်	ဟူေသာ	သယ်ွလျလျ

မနိး်ကေလးဟာ	ကနေ်တာ့်အတက်ွေတာ့	အြပစဆ်ိုရက်စရာ	မရိှေအာင်

ြပည့်စုံေနေပပ။ီ

ထိုခဏမာှ	ကနေ်တာ့်စတိထ်သဲို	ကားေပါက်အေတးွတစခ်ု

ဝငလ်ာသည်။	လနွခ်ဲ့ေသာ	တစ်စှခ်န်က	ကနေ်တာ်ငှ့်	ပတသ်က်ခဲ့ဖးူေသာ

မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်အေကာငး်	ြဖစ	်သည်။

“မျိးုိး“

ကနေ်တာ်က	ထိုသိုေရရွတ်ပးီ	ဝုနး်ခန	ဲထ	ထိ်ုိငလ်ိုက်သည်။

ြမတစ်ာွဘုရား.	.	.	ေမေ့တာ့မလိုပါလား။

အဲဒ	ီ'မျိးုိး'	ဆိုတာကီးကလည်း	အငမ်တန	်အဓိက	ကျသည်။

ကနေ်တာ်ငှ့်	လွဲခဲ့ဖးူတဲ့	မနိး်ကေလးတနုး်က	ဒမီျိးုိးေကာင့်ပင်

လွဲခဲ့တာြဖစသ်ည်။

အဲဒ	ီေနကုိ	ေကာငး်ေကာငး်ကီး	မတှမ်ေိနေသးသည်။

ထိုေနက	City	mart	ထမဲာှ	ကနေ်တာ်	ေစျးဝယ်ေနဆ.ဲ	.	City	mart	ထဲ

ဝငလ်ာေသာ	ထိုမနိး်ကေလးငှ့်	မနိး်မ၀၀ကီး	တစေ်ယာက်ကုိ	ြမငလ်ိုက်ရသည်။

“ကည့်ရတာ	ေတာ့	ြမြမမိုး	အေမ	ထငတ်ယ်”

ထိုအေတးွ	ဝငလ်ာေတာ့	သကူ	ြဗနး်ခန	ဲကွယ်ရပေ်နလိုက်ပးီ	သမူတို



စှေ်ယာက်ကုိ	ေချာငး်ကည့်ေနသည်။	တစခ်ျနိတ်ည်းမာှပ	ဲေဖေဖစ့ကားကုိ	ြဗနး်ခနဲ

သတရိသည်။

“သမးီလိုချင	်အေမကုိ	ကည့်ရတယ်တဲ့ကွ၊	သမးီဆိုတာ

သူအေမအရွယ်ေရာက်ရင	်သူအေမ	ခာက်ုိယ်	အချိးအစားတိုငး်

ြဖစလ်ာတတတ်ယ်၊	မငး်	မနိး်မယူေတာ့မယ်ဆိုရင	်မျိး	ုိးကုိပါကည့်”

ကနေ်တာ်သည်	ေဖေဖအ့သကုိံ	အထပထ်ပ်ကားေယာငရ်ငး်

ြမြမမိုးတိုကုိ	အသာ	ေချာငး်ေြမာငး်ကည့်ေနဆ.ဲ	.	သတူိုက	စကားတေြပာေြပာြဖင့်

ကနေ်တာ့်နေံဘးကေန	ြဖတေ်လာက်သာွသည်။

“သမးီ.	.	.သပိ်ကာလို	မြဖစဘူ်းေနာ်၊	မာမ	ီကာကာ	မရပ်ိ်ုငဘူ်း၊

မာမလီိုချငတ်ာေတ	ွက	ဟုိဘက်	Roll	မာှ၊	သမးီသာွးယူလိုက်.	.	.”

“ဟုတက့ဲ်	မာမ၊ီ	ေသာ်.	.	.မာမ	ီေဆးခနး်ြပရဦးမာှေနာ်၊	ဒကီေန

တနး်သာွးမလား၊	အိမ	်ြပနန်ားပးီမ	ှသာွးမလား”

“နားပးီမ	ှသာွးတာေပါေ့အ.	.	.ေဒါက်တာ	တင့်ေဆလွတက်

လနူာများမမှျား၊	အကာကီး	ေစာင့်ရမာှ.	.	.”

စကားသေံတကုိွ	ေသေသချာချာ	ကားလိုက်ရေပပ။ီ	သားအမဆိိုတာ

ေသချာသာွးပ။ီ	ပးီေတာ့	.	.	.ဒအီနတ်ီကီး	ြပမည့်	ဆရာဝနန်ာမည်ကုိ

ကနေ်တာ်ေကာငး်ေကာငး်သသိည်။	နာမည်ကီး	ဆးီချိ	စပါယ်ရှယ်လစ။်

“သမးီ.	.	ဟုိဘက်က	အချိမ​န်ေလးေတပွါ	သာွးဝယ်လိုက်”

“မာမ	ီစားလို	မြဖစဘူ်းေလ”

“စားချငတ်ာေတာ့	မစားဘဲ	မေနိ်ုငဘူ်း၊	ပးီမ	ှေဆးြပနေ်သာက်လည်း

ရတာ	ပ”ဲ

အံမေလးဗျာ	.	.	.အစားကးလိုက်တာဟု	ကနေ်တာ်ေယာက



မေတာ်ချငေ်သာ	အနတ်ီကီးကုိ	တတိတ်ခိုးကည့်ရငး်	ညည်းညမသိည်.။

ပုံစံကီးက	၀မ၀ှ၊	အချိးကလည်း	မကျ၊	ကည့်ရတာ	ေပါင	်၂၀၀

ေလာက်ေတာင	်ရိှမလား	မသပိါ၊	ေမးေစက့	အိတွဲပးီ	စှထ်ပြ်ဖစေ်နကာ

တေံတာငဆ်စေ်ကွးနားေလာက်မာှ	လက်ေမာငး်သားေတ	ွအိတွဲကျေနသည်။	ဗိုက်နဲ

တငပ်ါးဟာ	အတေူလာက်	ပေူဖာငး်ေနကာ	လမး်သာွးပုံကုိက	အိပဲ့ပဲ့ငှ့်

ေလးတွဲေနသည်။	ပးီေတာ့	ဆးီချိေရာဂါကလည်း	ရိှေသးသည်။

ဆးီချိေရာဂါကလည်း	မျိးုိးလိုက်တတသ်ည်ဟု

ကနေ်တာ်ကားဖးူသည်။	၀တာကလည်း	မျိးုိးနဲဆိုငတ်တသ်ည်	ဟု	သထိားေသာ

ကနေ်တာ်သည်	ြမြမမိုးကုိ	သူအေမ	လို	၀တတုမ်ကီးအြဖစ	်ြမငေ်ယာင်ကည့်ပးီ

ဆးီချိေရာဂါသည်အြဖစ	်ေတးွကည့်လိုက်သည်။	ပးီေတာ့	သမူငှ့်	စတိကု်းထမဲာှ

တစအိ်မတ်ည်း	ေနကည့်လိုက်သည်။

စတိကူ်းထမဲာှေတာင	်ဒကုေရာက်လိုက်ပုံများဗျာ.	.	။

ဆးီချိနဲ	အဆငေ်ြပမယ့်	အစားအစာေတကုိွ	သမူနဲ	အတလူိုက်စားရ။

သမူ	စားချင်ပးီ	သမူနဲ	မတည့်တဲ့	စားစရာေတကုိွ	မစားဖို	အာေပါက်ေအာင	်ေြပာရ၊

တားြမစရ်။	ကနေ်တာ်	မသေိအာင	်ခိုးစားလို	သူဘာသာ	ဆးီချိတက်ေနရင်

ေဆးခနး်ကုိ	အေြပးအလာွးပိုေပးရ၊	အချနိေ်တ	ွအကာကီး	ထိုငေ်စာင့်ရ

ဒကုချည်းပေဲပါဗ့ျာ။

အဲဒ	ီဒကုေတကုိွ	ေကာက်လတှဲ့	ကနေ်တာ်က	ြမြမမိုးရဲ	အချစကုိ်	ရယူဖို

ေရှဆက်	မကိးစားဘဲ	ဆတုခ်ာွခဲ့ပါသည်။

ပနး်ေလညငး်မာှေကာ	ဒလီို	ပုံစ	ံအေမမျိး	ရိှရင	်ဘယ်လိုလပုမ်လ.ဲ	.	.။

ကည့်စမး.်	.	ဒါ	ကုိ	ကနေ်တာ်	အခမု	ှစဉး်စားမသိည်။
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